Jidelni listek 23.1.-27.1.2017

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Zeleninova s bulgurem

Veprové maso na zampionech,ryze,
ovocny salat,Caj

Gulasova s hlivou ustfi€nou
Kynuté ovocné knedliky

mléko,caj

Bramborova

Pikantni kureci steak,petrzelové brambory, 1,

dusena zeleninova smés,dzus
Hovézi s masem a vejcem
Svickova na smetané,houskové
knedliky,ovoce,Caj
Kureci-pismenkova

Obeéd: Kvétakovy mozecek,brambory,
okurkovy salat,most
Jidelni listek 30.1.-2.2.2017

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Jahlova

Lasagne s kurecim masem,
rajéatovou omackou a syrem,dzus
Selska s bramborem

Mexické fazole,chléb,

moucnik,Caj

Brokolicova

Smazené rybi filé,brambory,
mrkvovy salat,most

Hovézi s celestynskymi nudlemi

Pecena kachna,bramborové Spalky,
cervené zeli,Caj

pololetni prazdniny

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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