
6.2. - 10.2. 2017

Pondělí : Polévka: Fazolová 1,9

Oběd :  Rizoto s bulgurem a zeleninou, 1,9

zelný salát s mrkví,džus                  

Úterý : Polévka: S drožďovou rýží 3,9

Oběd: Rajská omáčka,hovězí vařené,                1,3,7

houskové knedlíky,čaj

Středa : Polévka: Kuřecí-písmenková                1,3,9

Oběd :  Smažená brokolice,bramborová kaše,                1,3,7

rajčatový salát,mošt

Čtvrtek : Polévka: Francouzská                1,3,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým                1,3,7              

krémem,ovoce,čaj                  

Pátek : Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd: Cikánský vepřový plátek,rýže, 1

ovoce,čaj                       

13.2. - 17.2. 2017

Pondělí : Polévka: Dýňová 1,7

Oběd :  Pečené kuře na česneku s tomatovou 7

marinádou,brambory,ovocný salát,čaj

Úterý : Polévka: Květáková 1,7

Oběd: Hovězí guláš,těstoviny,                1,3,7

moučník,džus

Středa : Polévka: Boršč                1,7,9

Oběd :  Hrachová kaše s cibulkou,vejce, 1,3

salát z kysaného zelí,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Moravský vrabec,bramborové knedlíky,                1,3,7

špenát,ovoce,čaj

Pátek : Polévka: S játrovou rýží                1,3,9

Oběd: Zapečené rybí filé se sýrem,brambory, 4,7

zeleninová obloha,mošt                  

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


