Jidelni listek 6.2. - 10.2. 2017

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Fazolova

Rizoto s bulgurem a zeleninou,
zelny salat s mrkvi,dzus

S drozd'ovou ryzi

Rajska omacka,hovézi varené,
houskové knedliky,€aj
Kureci-pismenkova

Smazena brokolice,bramborova kase,
rajcatovy salat,most
Francouzska

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym
krémem,ovoce,Caj

Zelna s bramborem

Obéd:  Cikansky veprovy platek,ryze,
ovoce,Caj
Jidelni listek 13.2.-17.2. 2017
Pondéli : Polévka: Dynova

Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Pecené kuire na cesneku s tomatovou
marinadou,brambory,ovocny salat,caj
Kvétakova

Hovézi gulas,téstoviny,

moucnik,dzus

Borsc¢

Hrachova kase s cibulkou,vejce,

salat z kysaného zeli,Caj

Slepici s kuskusem a zeleninou
Moravsky vrabec,bramborové knedliky,
Spenat,ovoce,Caj

S jatrovou ryzi

Zapeceneé rybi filé se syrem,brambory,
zeleninova obloha,most

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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