
20.2. - 24.2. 2017

Pondělí : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd :  Bramborové knedlíky s cibulkou, 1,3

kysané zelí,čaj

Úterý : Polévka: Hrstková 1,9

Oběd: Vepřové maso na houbách,rýže, 1,7

ovoce,čaj

Středa : Polévka: Hovězí s těstovinami a zeleninou                1,3,9

Oběd :  Pečená krůtí prsa,grilovaná zelenina, 1,7

brambory,džus

Čtvrtek : Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou                1,3,9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky,                1,3,7

ovoce,čaj

Pátek : Polévka: Česneková 9

Oběd: Drůbeží sekaná,brambory,salát 1,3

z červené řepy,mošt                       

27.2. - 3.3. 2017

Pondělí : Polévka: Z červené čočky 1,9

Oběd :  Králičí játra na cibulce,rýže, 1

zelenina,mošt

Úterý : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd: Bramborové šišky s mákem,ovoce,                1,3,7             

mléko,čaj

Středa : Polévka: Hovězí s bulgurem a zeleninou 1,9

Oběd :  Španělský ptáček,celozrnné knedlíky,                1,3,7

ovocná tyčinka,čaj

Čtvrtek : Polévka: Kulajda                1,3,7

Oběd :  Rybí filé v křehkém těstíčku,bramborová             1,3,4,7

kaše,okurkový salát,džus

Pátek : Polévka: Zeleninová s kapáním                1,3,9

Oběd: Čočka na kyselo,vařené vejce,zelný salát 1,3

z kysaného zelí,čaj                  

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


