
6.3. - 10.3. 2017

Pondělí : Polévka: Francouzská                1,3,9

Oběd :  Krůtí prsa na paprice,těstoviny,                1,3,7

ovoce, čaj

Úterý : Polévka: Hovězí s masem a vejcem 3,9

Oběd: Holandský řízek,bramborová kaše,                1,3,7

rajčatový salát,džus

Středa : Polévka: Česneková s kroupami 1,9

Oběd :  Znojemská vepřová pečeně,rýže, 1

čaj

Čtvrtek : Polévka: Hráškový krém s krutónky 1,7

Oběd :  Pečené kuře,brambory,ovocný salát, 7

mošt

Pátek : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd: Zapečené houbové fleky,šopský salát, 1,3,7

čaj                       

13.3. - 17.3. 2017

Pondělí : Polévka: Čočková

Oběd :  Aljašská treska v bramborovém obalu, 4,7

brambory,zelenina,džus

Úterý : Polévka: Gulášová s hlívou ústřičnou 1,9

Oběd: Jogurtové knedlíky s borůvkovým 1,3,7

žahourem,ovoce,mléko,čaj

Středa : Polévka: Selská 1,3,7

Oběd :  Fazole v rajčatové omáčce,chléb, 1,3

Moučník-čokoládové řezy,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Hovězí maso na česneku,bramborové 1,3

knedlíky s cibulkou,salát z č.zelí,čaj

Pátek : Polévka: Hovězí-písmenková 1,3,9

Oběd: Smažený kuřecí řízek,brambory, 1,3,7

steril.okurka,mošt                  

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


