Jidelni listek 20. - 24.3. 2017

Pondéli : Polévka: Zelna s bramborem
Obéd: Srbska veprova jatra,ryze,
ovoce,Caj
Utery: Polévka: Zeleninova s kapanim
Obéd: Smazeny kvétak,brambory,tatarka,
zeleninovy salat,dzus
Stieda : Polévka: Hovézi s jatrovou ryzi
Obéd: Penne s kufecim masem a Spenatem,
Caj
Ctvrtek : Polévka: Rybi-krémova
Obéd: Hovézi maso,rajska omacka,houskové
knedliky,¢aj,ovoce
Patek : Polévka: Bramborova
Obéd:  Lusténinovy prejt,brambory,kysané zeli,

most

Jidelni listek 27.3.-31.3.2017

Pondéli : Polévka: Hrstkova
Obéd: Veprova pecéené,brambory,dusena
mrkev,dzus
Utery: Polévka: Slepigi-nudlova
Obéd:  Bolonské Spagety s kurecim masem,
ovoce,Caj
Sti‘eda : Polévka: Zeleninova s vajec¢nou jiSkou
Obéd: Bavorské vdolky s povidly a tvarohem,
ovoce,kakao,Caj
Ctvrtek : Polévka: Brokolicova
Obéd: Veprovy gulas,téstoviny,
Caj
Patek : Polévka: Dynova se smazenym hraskem
Obéd:  Prirodni rybi filé se syrem,bramborova
kaSe,zeleninova obloha,most

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..
Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



