Jidelni listek 1.5.-5.5.2017
Pondéli : Polévka:

Obéed : Statni svatek
Utery: Polévka: Krupicova s vejci a zeleninou 13,9
Obéd: Holandsky rizek,bramborova kase, 1,37
zeleninova obloha,dzus
Stireda : Polévka: Poérkova s kapanim 137
Obéd: Hrachova kase,kysané zeli,chléb,
moucnik-Spaldové rezy,Caj 137
Ctvrtek : Polévka: Hovézi s bulgurem a zeleninou 19
Obéd: Spanélsky ptaéek,houskové knedliky, 13,7
Caj
Patek : Polévka: Bramborova s houbami 19
Obéd:  Ryzovy nakyp s merunkami, 37

ovoce,mléko,most

Jidelni listek 8.5.-12.5. 2017
Pondéli : Polévka: Statni svatek
Obed :
Utery: Polévka: Z &ervené éoéky 1,9
Obéd: Hovézi maso na ¢esneku,bramborové 13
knedliky,Cervené zeli,Caj
Stieda : Polévka: Hovézi s jatrovou ryzi 139
Obéd: Penne s kufecim masem,smetanou a 137
Spenatem,ovoce,Caj
Ctvrtek : Polévka: Dynhova se smazenym hraskem 17
Obéd: Zeleninové rizoto se syrem,Sopsky salat, 7.9
dzus
Patek : Polévka: Rybi-krémc 147
Obéd: Pikantni kureci steak,brambory, 1,7,10

dusena zelenina,Caj

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..
Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



