Jidelni listek 29.5. - 2.6. 2017

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Cesnekova s bramborem

Veprové maso na paprice,ryze,
ovoce,Caj

Hovézi s kuskusem

Krati prsa pec¢ena,grilovana zelenina,
brambory,dzus

Bramborova s houbami

Zemlovka s jablky,

ovocny kompot,Caj

Francouzska

Pecené kureci stripsy,pe¢ené brambory,
zeleninova obloha

Kapustova

Obeéd: Smazeny kvétak,brambory,ovocny salat,
most
Jidelni listek 5.6.-9.6. 2017

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Krupicova s vejci

Boloniské Spagety s kurecim masem,
ovoce,Caj

Zeleninova

Sekana pecené,st'ouchané brambory s
petrzeli,rajcatovy salat,dzus

Selska

Hrachova kase s cibulkou,
chléb,domaci moucnik,caj
Brokolicova

Hovézi pecené,rajska omacka,
houskové knedliky,ovoce,€aj
Kufeci-nudlova

Rybi karbanatek,brambory,

ledovy salat,dzus

1,37

1,39

1,3

1,9

1,37

1,7

1,37

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut..
Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.

17

19

1,7

17

13

1,347



