
2.10. - 6.10. 2017

Pondělí : Polévka: Z vaječné jíšky                1,3,9

Oběd :  Zapékané lasagne s kuřecím masem,                1,3,7

ovoce,čaj

Úterý : Polévka: Špenátová 3,7

Oběd: Smažený kuřecí řízek,brambory,                1,3,7

zelný salát s mrkví,džus

Středa : Polévka: Selská s bramborem                1,7,9

Oběd :  Mexické fazole, 1,3

moučník,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky,                1,3,7

čaj

Pátek : Polévka: Boršč                1,7,9

Oběd: Těstoviny s mákem,                1,3,7

ovoce,čaj

9.10. - 13.10. 2017

Pondělí : Polévka: Česneková s kroupami 9

Oběd :  Rybí karbanátek,bramborová kaše,             1,3,4,7

zeleninová obloha,džus

Úterý : Polévka: Dýňová 1,7

Oběd: Kuřecí čína,rýže, 1

ovoce,čaj

Středa : Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou                1,3,9

Oběd :  Květákový mozeček,brambory, 3,7

okurkový salát,čaj

Čtvrtek : Polévka: Čínská-kachní 1,9

Oběd :  Štěpánská hovězí pečeně,celozrnné                1,3,7

knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Pórková s bylinkovým kapáním 1,7

Oběd: Italský vepřový guláš,babiččino nudle,                1,3,7

ovoce,džus

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


