Jidelni listek 27.11. - 1.12. 2017

Pondéli : Polévka: Kulajda s bramborem 137
Obéd: Kure na ¢esneku s tomatovou marinadou, 1
ryzové téstoviny-vietena,Caj
Utery: Polévka: Zeleninova s kuskusem 19
Obéd:  Svabska hovézi rosténa,brambory, 17,9
mrkvovy salat,dzus
Stieda : Polévka: Hovézi s masem a vejcem 39
Obéd: Jatra na cibulce,ryze, 17
Slehany tvaroh s kakaem,¢aj
Ctvrtek : Polévka: Slepiéi s téstovinou 13,9
Obéd: Moravsky vrabec,Spaldové knedliky, 137
Spenat,caj
Patek : Polévka: Kapustova s ovesnymi vlo¢kami 1
Obéd:  Cevabéici,brambory, 137

ovocny salat,most

Jidelni listek 4.12.-8.12. 2017
Pondéli : Polévka: Kvétakova 1,7
Obéd: Bolonské Spagety s kurecim masem, 13
ovoce,Caj
Utery: Polévka: Rybi-krémova 147
Obéd:  Mikulasské pecené krati maso,Certovské 13
noky,zeli,Caj +PREKVAPENI
Stieda : Polévka: Borsé(zeleninovy) 19
Obéd: Bavorské vdolecky s povidly a tvarohem, 137
ovoce,horka ¢okolada,caj
Ctvrtek : Polévka: Pérkova s kapanim 17
Obéd: Frankfurtska veprova pecené, 1,7
bramborova kase,zelenina,dzus
Patek :  Polévka: Francouzska 1,3,9
Obéd:  Zapecena €¢ocka,Sopsky salat, 137
¢aj

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..
Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



