Jidelni listek 11.12. -15.12. 2017

Pondéli : Polévka: Jahlova se zeleninou 1,9
Obéd:  Krati maso na divoko,brambory, 17
dusena zelenina,Caj
Utery: Polévka: Cesnekova s kroupami 19
Obéd: Hovézi gulas,houskové knedliky, 1,37
Ovoce-mandarinka,€aj
Stieda : Polévka: Hrstkova 1,9
Obéd: Sekana pecené,brambory, 1,3,7
salat z kysaného zeli,dzus
Ctvrtek : Polévka: Mad’arska-kureci 1,9
Obéd: Zapecené Spagety se syrem,kecupem, 137
jogurt s cerealiemi,Caj
Patek : Polévka: Zeleninova s vaje¢nou jiSkou 1,39
Obeéd: Pikantni kureci prsa,ryze, 1
zeleninova obloha,dzus
Jidelni listek 18.12. - 22.12. 2017
Pondéli : Polévka: Hovézi s bulgurem a zeleninou 1,9
Obéd: Veprova pecené,brambory, 1
houbovy Kuba,¢aj
Utery: Polévka: Gulasova s hlivou ustfiénou 1,9
Obéd:  Dukatové buchti¢ky s vanilkovym 1,3,7
krémem,ovoce-jablko,caj
Stieda : Polévka: Hovézi s jatrovou ryzi 139
Obéd: Rybi filé,bramborova kase, 1347
zelny salat ,dzus
Ctvrtek : Polévka: Coékova 1,9
Obéd: Myslivecka veprova kyta,celozrnné 137
knedliky,vanoéni pernik,€aj
Patek : Polévka: Bramborova s houbami 19
Obéd:  Cinské nudle s kufecim masem 13

a porkem,dzus

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



