
1.1. - 5.1.2018

Pondělí : Polévka: ……

Oběd :  ……

Úterý : Polévka: ……

Oběd:       ……

Středa : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd :  Penne s kuřecím masem,špenátem                1,3,7

a smetanou,čaj

Čtvrtek : Polévka: Fazolová 1

Oběd :  Vepřové maso na houbách,rýže, 1,7

čaj

Pátek : Polévka: Rajská s tarhoňou 1,3

Oběd: Holandský mletý řízek,brambory,                1,3,7

zelný salát,džus

8.1. - 12.1.2018

Pondělí : Polévka: Kuřecí-písmenková                1,3,9

Oběd :  Zeleninové rizoto s bulgurem, 7,9

mrkvový salát,čaj

Úterý : Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd: Pečené kuře,špecle, 1,3,7

mošt

Středa : Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Přírodní rybí filé,bramborová kaše, 4,7

ovocný salát,čaj

Čtvrtek : Polévka: S drožďovými noky                1,3,9

Oběd :  Hovězí maso,rajská omáčka,                1,3,7

houskové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Selská 1,9

Oběd: Čočka na kyselo,vejce,                1,3,7

šopský salát,džus

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


