Jidelni listek 15.1.-19.1. 2018

Pondéli : Polévka: Zeleninova s pohankou 1,9
Obéd:  Krati prsa na ¢esneku,bramborové 1,37
knedliky,Spenat,caj
Utery: Polévka: Hovézi se syrovym kapanim a zeleninou 1,39
Obéd:  Veprova jatra na cibulce,ryze, 1
zeleninova obloha,dzus
Stireda : Polévka: Gulasova s hlivou ustfi€nou 1,9
Obéd: Zemlovka s jablky, 137
kakao,ovoce
Ctvrtek : Polévka: Cesnekova s bramborem 9
Obéd: Italsky hovézi gulas,téstoviny, 13
cerealni ty€inka,caj
Patek :  Polévka: Hrstkova 1,9
Obéd:  Smazeny kvétak,brambory, 137
salat z cinského zeli,most
Jidelni listek 22.1. - 26.1. 2018
Pondéli : Polévka: Zeleninova s kuskusem 1,9
Obéd: Lasagne s kurecim masem, 137
ovoce,dzus
Utery: Polévka: Zeleninova s kroupami 1,9
Obéd:  Myslivecka veprova kyta,celozrnné 13711
knedliky, ¢aj
Stieda : Polévka: S jatrovou ryzi a zeleninou 1,39
Obéd: Rybi karbanatek,bramborova kase, 1,34,7
okurkovy salat,dzus
Ctvrtek : Polévka: Kulajda 1,37
Obéd: Cina z kufeciho masa,ryze, 137
ovoce,Caj
Patek : Polévka: Kureci-nudlova se zeleninou 1,3,7,9
Obéd:  Lusténinovy prejt z cerné ¢ocky,brambory, 17

salat z kysaného zeli,Caj

Kolektiv SJ Vam pieje dobrou chut...

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficientd.



