Jidelni listek 29.1.-2.2. 2018

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obeéd:

Zeleninova s ovesnymi vioCkami
Pecené kure na €esneku s tomatovou
marinadou,téstoviny,zeleninova obloha
Hovézi s masem a vejcem

Pinény paprikovy lusk,rajéatova omacka,
ryze,caj

Frankfurtska

Langos se syrem a keCupem

ovoce,Caj

Cinska

Kureci rizek,brambory,mrkvovy salat

s ananasem,dzus

Jidelni listek 5.2.-9.2. 2018

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Hrachova

Zapecené Spagety,syr,kecup,
zelenina,caj

Krupicova s vejcem a zeleninou
Krati prsa na divoko,ryze,

Caj

Bramborova s houbami
Mexické fazole,chléb,
moucnik,dzus

Hovézi-nudlova se zeleninou

Sekana pecené,st'ouchané brambory,
steril.okurka,most

Zelna s bramborem
Buchty s povidly,kakao,
caj,ovoce

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



