
26.2. - 2.3. 2018

Pondělí : Polévka: Hovězí nudlová se zeleninou

Oběd :  Vepřové maso na paprice,rýže

čaj

Úterý : Polévka: Gulášová

Oběd: Zapečené fleky s houbami,

mrkvový salát,džus

Středa : Polévka: Z červené čočky

Oběd :  Smažený květák,brambory,

zeleninová miska,čaj

Čtvrtek : Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami

Oběd :  Hovězí perkelt,těstoviny,

čaj

Pátek : Polévka: Slepičí-písmenková se zeleninou

Oběd: Hrachová kaše s cibulkou,chléb,

salát z kysaného zelí,čaj

5.3. - 9.3. 2018

Pondělí : Polévka: Zeleninová s vaječnou jíškou

Oběd :  Rýžový nákyp s meruňkami,

ovoce,džus

Úterý : Polévka: Dýňová

Oběd: Španělský ptáček,špaldové knedlíky,

čaj

Středa : Polévka: Hrstková

Oběd :  Vepřová pečeně,brambory,dušená

bretaňská zeleninová směs,džus

Čtvrtek : Polévka: Hovězí s játrovou rýží a zeleninou

Oběd :  Penne s kuřecím masem,špenátem a

smetanou,moučník,čaj

Pátek : Polévka: Květáková s kuskusem

Oběd: Rybí karbanátek,bramborová kaše,

zeleninová miska,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.
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