Jidelni listek 23.4.-27.4.2018

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obeéd:

Selska s bramborem

Rizoto s pohankou,zampiony,hraskem a
syrem,ledovy salat,dzus

Cesnekova s kroupami a zeleninou
Holandsky mlety Fizek,bramborova kase,
sterilovana okurka,caj

Cockova

Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym
krémem,ovoce,Caj

Rybi-krémova

Hovézi maso,rajska omacka,

houskové knedliky,Caj

Pérkova s kapanim

Kureci ragu,téstoviny,

dzus

Jidelni listek 30.4. -4.5. 2018

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Hrstkova
Pecena kriti prsa,grilovana zelenina,
brambory,dzus

S jatrovou ryzi a zeleninou

Smazené rybi filé z aljasské tresky,
brambory,michany zeleninovy salat,Caj
Zeleninova s ovesnymi vlockami
Moravsky vrabec,bramborové knedliky,
Spenat,Caj

Kureci-nudlova se zeleninou

Boloniské Spagety s kurecim masem

a syrem, ovoce,Caj

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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