Jidelni listek

Slepici s ryzi a hraskem

15.10. - 19.10.2018

Rybi karbanatek,brambory,

zeleninova miska, dzus

Segedinsky gulas,houskové knedliky,

Bramborova s houbami

Veprova jatra na cibulce,ryze,

Svabska hovézi rosténa,brambory,

Pondéli : Polévka:
Obed :
Utery: Polévka: Coékova
Obeéd:
Caj
Stieda : Polévka:
Obéd :
jogurt s cerealiemi,Caj
Ctvrtek : Polévka: Kulajda
Obéd :
Caj
Patek : Polévka: Francouzska
Obéd:  Italsky gulas,téstoviny,
€aj
Jidelni listek
Pondéli : Polévka: Cesnekova s kroupami
Obéd: Kureci ¢ina, ryze,
ovoce, dzus
Utery: Polévka: Fazolova
Obeéd:
brambory,¢aj
Sti‘eda : Polévka: Selska
Obéd :
krémem,ovoce,Caj
Ctvrtek : Polévka: Rajska s tarhonou
Obéd :
Patek : Polévka: S jatrovou ryzi
Obeéd:

22.10. - 26.10.2018

Veprova pecené,grilovana zelenina,

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym

Krati prsa na slaniné,Spenat,
bramborové knedliky, ¢aj

Cocka na kyselo,vejce,chléb,
sterilovana okurka, dzus

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,

podle stanovenych koeficienti.
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Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..



