
15.10. - 19.10.2018

Pondělí : Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Rybí karbanátek,brambory,                 1,3,4

zeleninová miska, džus

Úterý : Polévka: Čočková 1,9

Oběd: Segedínský guláš,houskové knedlíky,                 1,3,7

čaj

Středa : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd :  Vepřová játra na cibulce,rýže, 1,3

jogurt s cereáliemi,čaj

Čtvrtek : Polévka: Kulajda 1,7

Oběd :  Švábská hovězí roštěná,brambory,                 1,7,9

čaj

Pátek : Polévka: Francouzská 1,3

Oběd: Italský guláš,těstoviny,

čaj

22.10. - 26.10.2018

Pondělí : Polévka: Česneková s kroupami 1,9

Oběd :  Kuřecí čína, rýže, 1

ovoce, džus

Úterý : Polévka: Fazolová 1

Oběd: 1

brambory,čaj

Středa : Polévka: Selská 1,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým                 1,3,7

krémem,ovoce,čaj

Čtvrtek : Polévka: Rajská s tarhoňou 1,9

Oběd :  Krůtí prsa na slanině,špenát, 1,3

bramborové knedlíky, čaj

Pátek : Polévka: S játrovou rýží 1,3,9

Oběd: Čočka na kyselo,vejce,chléb, 1,3

sterilovaná okurka, džus

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek

Vepřová pečeně,grilovaná zelenina,


