
12.11. - 16.11.2018

Pondělí : Polévka: Z vaječné jíšky                1,3,9

Oběd :  Pečené kuře,brambory, 7

zeleninový salát,džus

Úterý : Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 1,9

Oběd: Cikánský vepřový plátek,rýže, 1

čaj

Středa : Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 1,9

Oběd :  Bramborové šišky s mákem,                1,3,7

ovoce,ochucené mléko,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Krůtí maso na paprice,těstoviny,                 1,3,7

oplatka,čaj

Pátek : Polévka: Hrachová 1,9

Oběd: Rybí filé v těstíčku,brambory,              1,4,7,9

zelný salát s celerem,mošt

19.11. - 23.11.2018

Pondělí : Polévka: Květáková 1,7

Oběd :  Boloňské špagety s kuřecím masem,                 1,3,7

ovoce,čaj

Úterý : Polévka: Kroupová 1,9

Oběd: 1

kaše,zeleninová miska,džus

Středa : Polévka: S játrovou rýží a zeleninou                1,3,9

Oběd :  Gnocchi s uzeným masem a zelím, 1,3

čaj

Čtvrtek : Polévka: Čínská                1,3,9

Oběd :  Španělský ptáček,houskové knedlíky, 1,3,7

šlehaný tvaroh s kakaem,čaj

Pátek : Polévka: Dýňová se smaženým hráškem 1,7

Oběd: Luštěninový prejt,brambory,salát 7

z kysaného zelí s cibulkou,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek

Frankfurtská vepřová pečeně,bramborová


