
25.3. - 29.3. 2019

Pondělí : Polévka: Hrstková 1,9

Oběd :  Šišky s mákem,                 1,3,7

mléko,čaj

Úterý : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd: Segedínský guláš,houskové knedlíky,                 1,3,7

ovoce,čaj

Středa : Polévka: Gulášová 1,9

Oběd :  Třeboňský rybí karbanátek,brambory,              1,3,4,7

míchaný zeleninový salát,džus

Čtvrtek : Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Rizoto z kuřecího masa se zeleninou 7,9

a sýrem,sterilovaná okurka,mošt

Pátek : Polévka: Kuřecí nudlová se zeleninou                 1,3,9

Oběd: Mexická směs z hovězího masa, 1,3

těstoviny,čaj

1.4. - 5.4. 2019

Pondělí : Polévka: Jáhlová se zeleninou 1,9

Oběd :  Krůta na divoko,grilovaná zelenina, 1,7

brambory,džus

Úterý : Polévka: Čočková 1,9

Oběd: 1

domácí moučník,čaj 1,3

Středa : Polévka: Hovězí s masem a vejcem 3,9

Oběd :  Kuře na česneku s tomatovou šťávou,                 1,3,7

těstoviny,ovocná miska,džus

Čtvrtek : Polévka: Kukuřičná -krémová 1,7

Oběd :  Hovězí maso se šípkovou omáčkou,                 1,3,9

špaldové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Boršč 1,9

Oběd: Hrachová kaše,šunka od kosti, 1

salát ze sterilovaného zelí,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek

Vepřová játra na cibulce,rýže,


