Jidelni listek 20.5. - 24.5.2019

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Z vajecné jiSky se zeleninou
Cinské nudle s kufecim masem
a zeleninou,most

Kureci nudlova se zeleninou
Hovézi maso na ¢esneku,bramborové
knedliky,Spenat,caj

Vlockova se zeleninou

Smazeny kureci fFizek,brambory,
sterilovana okurka,dzus
Zeleninova s kuskusem
Veprovy gulas,téstoviny,
ovocny jogurt,caj

Fazolova

Obéd: Rizoto s masem a zeleninou,
salat z €ervené repy,dzus
Jidelni listek 27.5.-31.5.2019

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Dynova se smazenym hraskem
Bramborové Sisky s makem,
ovoce,mléko,Caj

Francouzska

Myslivecka veprova kyta,houskové
knedliky,caj

Zeleninova s kapanim

Rybi karbanatek,bramborova kase,
zelny salat s mrkvi a celerem,dzus
Bramborova

Krati prsa na divoko,ryze

cerealni ty€inka,dzus 1
Cinska s nudlemi a zeleninou
Lusténinovy prejt,brambory,

salat z kysaného zeli,Caj

Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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