Jidelni listek 2.9.-6.9. 2019

Pondéli : Polévka: Kureci nudlova se zeleninova
Obéd: Mexicky hovézi gulas,
téstoviny,Caj
Utery: Polévka: Bramborova
Obéd: Rizoto s bulgurem,kurecim masem
a zeleninou,Sopsky salat,dzus

Stieda : Polévka: Kroupova se zeleninou
Obéd: Holandsky mlety fizek,brambory,
sterilovana okurka,dzus
Ctvrtek : Polévka: Zeleninova s kuskusem
Obéd: Pecené veprové maso,bramborové
knedliky,zeli,Caj
Patek: Polévka: Hrachova s krutéonky
Obeéd: Kureci smés na poérku,ryze,
J

Jidelni listek 9.9.-13.9. 2019

Pondéli : Polévka: Gulasova z hlivy ustriéné
Obéd: Dukatové buchti¢ky s vanilkovym 137
krémem,ovoce,dzus
Utery: Polévka: Vlo€kova se zeleninou
Obéd:  Veprova jatra na cibulce,ryze, 1
zeleninova miska,€aj
Sti‘eda : Polévka: Kapustova

Obéd: Pecené kure,brambory, 17
ovocny salat,dzus
Ctvrtek : Polévka: Slepiéi pismenkova se zeleninou 139
Obéd: Hovézi maso varené,rajska omacka, 139
houskové knedliky,Caj
Patek : Polévka: Zeleninova s bulgurem 19
Obéd: Cocka na kyselo,varené vejce, 13

salat z cervené repy,Caj

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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