
16.9. - 20.9. 2019

Pondělí : Polévka: Z červené čočky 1,9

Oběd :  Krůta na slanině,grilovaná zelenina, 7

brambory,džus

Úterý : Polévka: Květáková 1,7

Oběd: Moravský vrabec,špenát, 1,3

bramborové knedlíky,čaj

Středa : Polévka: Hovězí s játrovou rýží a zeleninou                 1,3,9

Oběd :  Boloňské špagety s kuřecím masem,                 1,3,7

šlehaný tvaroh s ovocem,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Obalovaná ryba v sezamovém těstíčku,              1,3,4,7           

bramborová kaše,ovoce,džus

Pátek : Polévka: Bramborová 1,9

Oběd: Vepřové maso na houbách,rýže, 1

 

23.9. - 27.9. 2019

Pondělí : Polévka: Hovězí s bulgurem a zeleninou 1,9

Oběd :  Kuřecí prsa na paprice,těstoviny, 1,3,7

ovoce,čaj

Úterý : Polévka: Rybí krémová s krutóny              1,4,7,9

Oběd: 1,7

salát z kysaného zelí,čaj

Středa : Polévka: Frankfurtská 1,9

Oběd :  Žemlovka s jablky,mléko, 1,3,7

čaj                                                                           

Čtvrtek : Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Hovězí maso se šípkovou omáčkou, 1,3,9

houskové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd: Čevabčiči,brambory, 1,3,7

okurkový salát,džus

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

čaj                                                                           

Jídelní lístek

Luštěninový prejt masový,brambory,


