Jidelni listek 30.9. -4.10. 2019

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Obéd: Rizoto s masem a zeleninou,
sterilovana okurka,caj
Jidelni listek 7.10.-11.10. 2019

Hrachova

Prirodni rybi filé zapec¢ené uzenym syrem,
bramborova kase,zeleninova miska,dzus
Kukufiéna

Zapecené Spagety s masem,
syr,kecup,Caj

Kroupova se zeleninou

Svi¢kova hovézi pec¢ené,houskové
knedliky,caj

Hovézi nudlova se zeleninou

Srbské pecené kuire,brambory,
ovoce,dzus

Z vajecné jisky

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Slepic¢i pismenkova se zeleninou
Penne s kurecim masem,smetanou a
listovym Spenatem,caj

Z michanych lusténin

Pinény paprikovy lusk v rajcatové
omacce,ryze,caj

Hovézi s kapanim a zeleninou
Hrachova kase s cibulkou,Sunka

od kosti,kyselé zeli,Caj

Dynova

Veprova pecené,bretaniska zelenina,
brambory,dzus

Gulasova z hlivy ustriéné

Ryzovy nakyp s merunkami,
mléko,Caj

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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