
11.11.-15.11. 2019

Pondělí : Polévka: 1,9

Oběd :  Třeboňský rybí karbanátek,bramborová             1,3,4,7

kaše,zeleninová miska,džus

Úterý : Polévka: Maďarská kuřecí                 1,3,9

Oběd: Krůtí prsa na slanině,bramborové 1,3

knedlíky,salát z červeného zelí,čaj

Středa : Polévka: Fazolová 1,9

Oběd :  Čínské nudle s kuřecím masem a                 1,3,7

zeleninou,mošt + tvaroh s čokoládou

Čtvrtek : Polévka: Kuřecí s jáhlami a zeleninou 1,9

Oběd :  Vepřová kýta na houbách,rýže, 1

čaj

Pátek : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd: Čočka na kyselo,vařené vejce,                 1,3,7

 sterilovaná okurka,chléb,čaj

18.11.- 22.11.2019

Pondělí : Polévka: Rajská s tarhoňou                 1,3,7

Oběd :  Vepřová panenka,americké brambory, 7

tvarohovo-bylinkový dip, džus

Úterý : Polévka: Kapustová 1

Oběd: 1

čaj

Středa : Polévka: Gulášová 1,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým                 1,3,7

krémem,ovoce,čaj

Čtvrtek : Polévka: Hovězí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky, 1,3,7

čaj

Pátek : Polévka: Česneková s bramborem 9

Oběd: Smažený květák,brambory, 1,3,7

okurkový salát,džus

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Hovězí s kuskusem a zeleninou                    

Jídelní lístek

Španělský hovězí ptáček,rýže,


