
9.12. - 13.12. 2019

Pondělí : Polévka: 1,7

Oběd :  Pečené kuře na česneku s tomatovou 1,3

marinádou,těstoviny,čaj

Úterý : Polévka: Zeleninová s jáhlami 1,9

Oběd: Vepřová pečeně,dušená mrkev, 1,7

brambory,džus

Středa : Polévka: Hovězí nudlová se zeleninou                1,3,9

Oběd :  Krůtí prsa,smetanová omáčka se 1,7

žampióny,rýže,čaj

Čtvrtek : Polévka: Čočková 1,9

Oběd :  Obalované kuřecí stripsy,bramborová                 1,3,7

kaše,zelný salát,mošt

Pátek : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd: Žemlovka s jablky,                 1,3,7

 mléko,čaj

16.12. - 20.12.2019

Pondělí : Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Smažené rybí filé,brambory,              1,3,4,7

zeleninová miska,džus

Úterý : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd: 1

čaj,ovoce

Středa : Polévka: Francouzská se zeleninou                 1,3,9

Oběd :  Hrachová kaše,šunka od kosti, 1

sterilovaná okurka,čaj

Čtvrtek : Polévka: Rybí s česnekovými krutóny 1,4,7

Oběd :  Hovězí maso vařené,rajská omáčka, 1,3,9

houskové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Boršč 1,9

Oběd: Drůbeží játra na cibulce,rýže, 1

džus

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Zelná s bramborem                                            

Jídelní lístek

Frankfurtská vepřová pečeně,rýže,


