Jidelni listek 2.3.-6.3. 2020

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Rajska s téstovinou
Prirodni kureci platek,zeleninové
hranolky,brambory,dzus
Hovézi s kapanim a zeleninou
Segedinsky gulas,houskové knedliky,
Caj
Zeleninova s bulgurem
Pecené kureci stehno,téstoviny,
ovocny salat,most
Rybi krémova s krutéonky
Stépanska hovézi peéené,ryze,
Caj
Cesnekova

Obéd:  Rarasci z vepr.panenky,stouchané
brambory,ledovy salat,dzus
Jidelni listek 9.3.-13.3. 2020

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Slepici s kuskusem a zeleninou
Zapecené téstoviny s uzeninou,
¢alamada,caj

Kvétakova

Veprova pecené,bramborové
knedliky,zeli,Caj

S masem a vejcem

Hrachova kase,uzené maso,
sterilovana okurka,caj
Zeleninova s vajec¢nou jiSkou
Kufreci prsa na paprice,téstoviny,
dzus

Hovézi nudlova se zeleninou
Sekana pecené,brambory,
zelenina,dzus

Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.
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