
   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb, lučina se sýrem, mléko, jablko 1,7,

Polévka: Francouzská 1,3,9,

Oběd :  Obalované rybí filé, bramborová kaše 1,3,4,7

Mrkvový salát, čaj se sirupem 1,3

Svačina : Chléb, máslo, šunka, čaj, paprika 1,7,

Úterý : Přesnídávka : Kaiserka, máslo, ovocné mléko, hrozn.víno 1,7,

Polévka: Hovězí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Segedínský guláš 1,7,

      Houskové knedlíky, jablko, ovocný čaj 1,3,7

Svačina: Tvaroháček, rohlík, čaj 1,7,

Středa : Přesnídávka : Lám.chléb, vaječná se šunkou, čaj, rajče 1,3,7,11

Polévka: Ruský boršč 1,9,

Oběd :  Jogurtové knedlíky s jahodovým přelivem 1,3,7

Mléko, čaj 7

Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, čaj, paprika 1,7,

Čtvrtek : Přesnídávka : Rohlík, máslo, kakao, mandarinka 1,7,

Polévka: Hrachová se smaženým hráškem 1,3,9,

Oběd :  Smažený karbanátek, brambory 1,3

Kompot, čaj se sirupem 7

Svačina : Chléb, máslo, vařené vejce, čaj, rajče 1,3,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb, sýrová s tuňákem, čaj, paprika 1,4,7

Polévka: Zelná s bramborem 1,7,

Oběd :  Krůtí maso v pikantní šťávě 1

Těstoviny, ovocný mošt 1,3

Svačina : Perníkové řezy, bílá káva 1,3,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek   od   15. 2.   do   19. 2.  2016


