
   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb, lučina s pažitkou, čaj, rajče 1,7,

Polévka: Hovězí s nudlemi 1,3,9,

Oběd :  Kuřecí prsa na paprice, těstoviny 1,3,7

Špaldové řezy, horká čokoláda, čaj 1,3,7,8

Svačina : Špaldové řezy, horká čokoláda 1,3,7,8

Úterý : Přesnídávka : Chléb, sýrová s tuňákem, čaj, paprika 1,4,7

Polévka: Fazolová 1,9

Oběd :  Debrecínská vepřová kýta 1

      Bramborová kaše, červená řepa, ovoc.čaj 7

Svačina: Rohlík, máslo, vanilkové mléko 1,7,

Středa : Přesnídávka : Chléb, máslo, džem, mléko, jablko 1,7,

Polévka: Slepičí se sýrovým kapáním 1,3,7,9

Oběd :  Španělský ptáček, houskové knedlíky 1,3,7

Ovoce, čaj

Svačina : Chléb, pomazánka z tresčích jater, čaj 1,4,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Gr.veka,pom.vaječná, mléko, banán 1,3,7,11

Polévka: Rajská s rýží 1,9

Oběd :  Pečené rybí filé, brambory, zeleninová obl. 1,4

Ovocný mošt

Svačina : Tvarohový krém s čokoládou, čaj 7

Pátek : Přesnídávka : Chléb, máslo, bílá káva, ovocné pyré 1,7,

Polévka: Kulajda 1,3,7

Oběd :  Šunkové fleky zapečené 1,3,7

Ovocný salát, čaj

Svačina : Chléb, máslo, plátkový sýr, čaj 1,7,

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek   od   4. 4.   do   8. 4.  2016


