
   

Pondělí : Přesnídávka :

Polévka: VELIKONOCE

Oběd :  

Svačina :

Úterý : Přesnídávka : Chléb,pomazánkové máslo,mrkev,čaj 1,7

Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Fazole s rajčatovou omáčkou,chléb, 1

      čaj

Svačina: Moučník-makovec,ovoce,mléko 1,3,7

Středa : Přesnídávka : Rohlík,máslo,ovoce,kakao 1,3,7

Polévka: Hovězí s bulgurem a zeleninou 1,9

Oběd :  Pečené kuře,brambory, 7

ovocný salát,džus                                         

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,paprika,čaj 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb kornšpic,rybí pomazánka,rajče,čaj 1,7,11

Polévka: Česneková s kroupami 9

Oběd :  Plněný paprikový lusk,rýže, 1,3

čaj

Svačina : Chléb,p.budapešť,ovoce,ovocné mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Olmíci,loupák,ovoce,čaj 1,3,7

Polévka: Hrstková 1

Oběd :  Vepřové maso na houbách,těstoviny, 1,3,7

čaj

Svačina : Chléb,máslo,rajče,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek   od  17.4. - 21.4. 2017



   

Pondělí : Přesnídávka: Rohlík,máslo,ovoce,bílá káva 1,3,7

Polévka: Gulášová 1,9

Oběd :  Rybí filé na másle se zeleninou,br.kaše, 4,7,9

zelný salát,džus

Svačina : Chléb,medové máslo,ovoce,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb,hrášková pomazánka,paprika,čaj 1,7

Polévka: S drožďovou rýží a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Svíčková na smetaně,celozrnné knedlíky, 1,3,7

      čaj

Svačina: Ovocná přesnídávka,piškoty,čaj 1,3

Středa : Přesnídávka : Graham.veka,tvarohová s pažitkou,ovoce,mléko 1,7

Polévka: Selská 1,7,9

Oběd :  Květákový mozeček,brambory, 3,7

okurkový salát,čaj

Svačina : Chléb,pomazánka z tresčích jater,okurka,čaj 1,2,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka,hermelínová pomazánka,okurka,čaj 1,7,11

Polévka: Kuřecí-písmenková 1,3,9

Oběd :  Italský guláš se sýrem,babiččiny široké nudle, 1,3,7

džus

Svačina : Chléb,máslo,vejce,paprika,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,p.z uzeného tofu a zeleniny,paprika,čaj 1,6,7

Polévka: Brokolicová 1,7

Oběd :  Kuřecí čína,rýže, 9

čaj

Svačina : Šlehaný tvaroh s kakaem,čaj 7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek  od 24.4. - 28.4. 2017


