
   

Pondělí : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

Svačina :

Úterý : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

      

Svačina:

Středa : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

Svačina :

Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka,máslo,jablko,kakao 1,3,7

Polévka: Jáhlová se zeleninou 1,9

Oběd :  Penne s kuřecím masem,smetanou a

listovým špenátem,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,sýr lučina,mrkev,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,pomazánka z kuřecího masa,okurka,čaj 1,7

Polévka: Hrachová se smaženým hráškem 1,3,9

Oběd :  Rizoto s vepřovým masem a zeleninou,

sterilovaná okurka,džus 9

Svačina : Chléb,medové máslo,mrkev,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

               Jídelní   lístek  3.1. - 4.1.  2019



                Jídelní   lístek  10.9. - 14.9. 2018Jídelní   lístek  7.1. - 11.1. 2019

   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb,p.z taveného sýru s pažitkou,mléko 1,7

Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9

Oběd :  Pečené kuře,špecle,

ovocný kompot,čaj 1,3

Svačina : Chléb,pomazánka z tuňáka,okurka,čaj 1,4,7

Úterý : Přesnídávka : Rohlík,máslo,banán,bílá káva 1,3,7

Polévka: Bramborová s houbami a zeleninou 1,9

Oběd :  Čočka na kyselo,vařené vejce,chléb,

      šopský salát,džus 1,3,7

Svačina: Chléb,pomazánka z pečeného masa,mrkev,čaj 1,7

Středa : Přesnídávka : Kornšpic,vaječná pomazánka,rajče,čaj 1,3,7

Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky, 1,3,7

čaj

Svačina : Chléb,máslo,marmeláda,jablko,ovocné mléko 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Dalamánek,mandava,jablko,kakao 1,7

Polévka: Česneková s kroupami a zeleninou 9

Oběd :  Krůta na slanině,dušená mrkev,

brambory,džus 1

Svačina : Chléb,hermelínová pomazánka,okurka,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Krupicová kaše s kakaem 1,7

Polévka: Čínská s nudlemi a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Štěpánská hovězí pečeně,rýže, 1,3

čaj

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,paprika,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …


