Jidelni listek

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obeéd:

Stireda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:

Obéd: Mexicka smés z hovéziho masa,
téstoviny,Caj
Jidelni listek 1.4.-5.4. 2019

Hrstkova

Sisky s makem,

mléko,Caj

Zeleninova s kuskusem

Segedinsky gulas,houskové knedliky,
ovoce,Caj

Gulasova

Trebonsky rybi karbanatek,brambory,
michany zeleninovy salat,dzus
Bramborova

Rizoto z kureciho masa se zeleninou
a syrem,sterilovana okurka,most
Kureci nudlova se zeleninou

Pondéli : Polévka:
Obéd :

Utery: Polévka:
Obed:

Stieda : Polévka:
Obéd :

Ctvrtek : Polévka:
Obéd :

Patek : Polévka:
Obéd:

Jahlova se zeleninou

Krata na divoko,grilovana zelenina,
brambory,dzus

Cockova

Veprova jatra na cibulce,ryze,
domaci moucnik,Caj

Hovézi s masem a vejcem

Kure na ¢esneku s tomatovou st'avou,
téstoviny,ovocna miska,dzus
Kukuri¢na -krémova

Hovézi maso se Sipkovou omackou,
Spaldové knedliky,Caj

Bors¢

Hrachova kase,Sunka od kosti,
salat ze sterilovaného zeli,Caj

25.3.-29.3. 2019
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Kolektiv SJ Vam preje dobrou chut'..
Hmotnost jednotlivych porci odpovida Skolnim normam,
podle stanovenych koeficienti.



