
   

Pondělí : Přesnídávka : Rohlík,máslo,mrkev,mléko

Polévka: Pórková s kapáním 1,7

Oběd :  Krůtí prsa na slanině,bramborové knedlíky,
salát z červeného zelí,čaj 1,3

Svačina : Chléb,sýr mandava,paprika,čaj

Úterý : Přesnídávka : Chléb,vaječná pomazánka,okurka,čaj

Polévka: Boršč 1,9

Oběd :  Fazole na kyselo,šunka od kosti,

      sterilovaná okurka,džus 1

Svačina: Domácí čoko řezy,jablko,mléko

Středa : Přesnídávka :

Polévka:                                   xxxxx

Oběd :                                    xxxxx

Svačina :

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb,pom.ze strouhaného sýra,kedluben,čaj

Polévka: Hrstková 1,9

Oběd :  Čevabčiči,brambory,

cibule,hořčice,džus 1,3,7

Svačina : Chléb,pomazánkové máslo,paprika,čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb,drožďová pomazánka,rajče,čaj

Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Zapečené špagety s masem,kečup,sýr,

zeleninová miska,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,tuňáková pomazánka,okurka,čaj

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

               Jídelní lístek  6.5. - 10.5. 2019



                Jídelní   lístek  10.9. - 14.9. 2018Jídelní  lístek  13.5. - 17.5. 2019

   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb,hermelínová pomazánka,jablko,mléko

Polévka: Květáková s kuskusem 1,7

Oběd :  Srbské pečené kuře,brambory,

mrkvový salát,džus 1,7

Svačina : Chléb,medové máslo,čaj

Úterý : Přesnídávka : Chléb,pomazánka z pečeného masa,okurka,čaj

Polévka: Kapustová 1

Oběd :  Štěpánská hovězí pečeně,rýže,

      Čaj 1,3

Svačina: Chléb,tavený sýr,jablko,ovocné mléko

Středa : Přesnídávka : Veka,šunková pěna,ředkvičky,čaj

Polévka: Frankfurtská 1,9

Oběd :  Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem,

mléko,džus 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,mrkev,čaj

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb,rybí pomazánka,rajče,čaj

Polévka: Hovězí s masem,vejci a zeleninou 3,9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky,

Čaj 1,3,7

Svačina : Ovocná přesnídávka,piškoty,čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb,domácí játrová pomazánka,okurka,čaj

Polévka: Česneková s kroupami a zeleninou 1,9

Oběd :  Smažené rybí filé,bramborová kaše,

zelný salát,džus 1,4,7

Svačina : Chléb,luštěninová pomazánka,paprika,čaj

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …


