
   

Pondělí : Přesnídávka : Rohlík,máslo,jablko,bílá káva 1,3,7

Polévka: Hovězí s kapáním a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Krůtí prsa na paprice,
těstoviny,džus 1,3,7

Svačina : Chléb,zeleninová pomazánka,čaj 1,7,9

Úterý : Přesnídávka : Chléb,rybí pomazánka,paprika,čaj 1,4,7

Polévka: Kukuřičná krémová 1,7

Oběd :  Sekaná pečeně,brambory,

      zelný salát,džus 1,3,7

Svačina: Chléb,sýrová pomazánka s pažitkou,mléko 1,7

Středa : Přesnídávka : Krupicová kaše s kakaem,čaj 1,7

Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd :  Mexický guláš,

rýže,mošt 1

Svačina : Chléb,máslo,kedluben,čaj 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Lámankový chl.,vaječná pom.,okurka,čaj 1,3,7,11

Polévka: Slepičí s těstovinami a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Moravský vrabec, bramborový

knedlík,špenát,čaj 1,3

Svačina : Chléb,pom. máslo ochucené,jablko,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Vánočka,banán,kakao 1,3,7

Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Čočka na kyselo,vařené vejce,

sterilovaná okurka,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,plátkový sýr,rajče,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

               Jídelní lístek  10.5. - 14.5. 2021
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Pondělí : Přesnídávka: Chléb,máslo,strouhaný sýr,jablko,mléko 1,7

Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 1,9

Oběd :  Bramborové šišky s mákem,

mléko,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,ředkvičky,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Houska,máslo,banán,horká čokoláda 1,3,7

Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd :  Kuřecí směs na pórku,

      rýže,mošt 1

Svačina: Chléb,pomazánka z tuňáka,okurka,čaj 1,4,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,domácí paštikový krém,rajče,čaj 1,7

Polévka: S játrovou rýží a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Přírodní rybí filé,brambory,

zeleninový salát,džus 4,7

Svačina : Šlehaný tvaroh s kakaem,čaj 7

Čtvrtek : Přesnídávka : Žitný chléb,pomazánka drožďová,paprika,čaj 1,3,7

Polévka: Květáková 1,3,7

Oběd :  Španělský ptáček,

houskový knedlík,čaj 1,3

Svačina : Chléb,tvarohová pom.s mrkví,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Koláč s tvarohem,jablko,bílá káva 1,3,7

Polévka: Hrstková 1,9

Oběd :  Čínské nudle s krůtím masem a

zeleninou,džus 1,3

Svačina : Chléb,sýr mandava,rajče,čaj 1,7



      


