
   

Pondělí: Přesnídávka: Rohlík, máslo, banán, kakao 1.1,7

Polévka: S kapáním 1.1,3,7,9

Oběd: Boloňské špagety

ovoce              čaj 1.1

Svačina: Chléb, vařené vejce, rajče 1.1,3

Úterý: Přesnídávka: Chléb, pomazánka Hummus, paprika 1.1,11

Polévka: Dršťková 1.1

Oběd: Francouzské brambory, kyselá okurka 1.1,3,7

                                                 mošt

Svačina: Chléb, pomazánka z tuňáka, paprika, čaj       1.1,4,7

Středa: Přesnídávka: Krupicová kaše s  kakaem, čaj 1.1,7

Polévka: Kroupová se zeleninou 1.1,

Oběd :  Znojemská hovězí pečeně, vícezrnný knedlík

                                                                   sirup 1,3,7

Svačina: Chléb, budapešťská pom., okurka, čaj 1.1,7

                                           

Čtvrtek: Přesnídávka: Lámankový chléb, sýrová p., jablko, b. Káva 1,7

Polévka: Fazolová 1.1

Oběd: Medailonky z vepřové panenky,

šťouchané brambory, zelenina               džus 1.1

Svačina: Chléb, máslo, plátkový sýr, mrkev, mléko 1.1,7

Pátek: Přesnídávka: Chléb,vaječná pom., rajče 1.1,3,7

Polévka: Jáhlová 9

Oběd: Hrachová kaše, šunka od kosti 1.1

salát z kysaného zelí                                    šťáva

Svačina: Chléb, tvarohová s mrkví, čaj 1.1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …
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Pondělí : Přesnídávka: Chléb, rybí pomazánka, paprika 1.1,4,7

Polévka: Nudlová se zeleninou 1.1,9

Oběd :  Kuřecí roláda s bramborovou kaší 1.1,7

mrkvový salát                                                šťáva

Svačina : Chléb, pom. z taveného sýra, rajče, čaj 1.1,7

Úterý: Přesnídávka: Rohlík, máslo, banán, kakao 1.1,7

Polévka: Luštěninová 1.1,9

Oběd :  Buchtičky se šodó 1.1,3,7

      ovoce              čaj

Svačina: Chléb, lučina, mrkev, čaj 1.1,7

Středa: Přesnídávka: Toustový chléb, šunková pěna, jablko, čaj 1.1,7

Polévka: Hov. Vývar s játrovou rýží 1.1,3,9

Oběd :  Nudle s tuňákem, pórkem a kukuřicí 1.1,4

                                                                   sirup

Svačina : Chléb, hrášková pom.,rajče, čaj 1.1,7

Čtvrtek: Přesnídávka: Mazanec, kakao 1.1,7

Polévka: Zeleninový krém 1.1,9

Oběd :  Srbský vepřový plátek, rýže 1.1

zelný salát                                                    džus

Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, paprika 1.1,7

Pátek: Přesnídávka: -------

Polévka:  Velikonoce

Oběd :  Státní svátek

Svačina :

Kolektiv kuchyně Vám přeje krásné

  Velikonoční svátky

      

               Jídelní lístek  3.4.- 6.4.2023


