
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, lučina s kapií, mléko, paprika

Polévka: Uzená s kroupami

Oběd :  Kuřecí prsa na paprice

Těstoviny, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, rybí pomazánka, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, z drůbežího masa, čaj, rajče

Polévka: Kulajda

Oběd :  Kapustové karbanátky, brambory

      Salát z červené řepy, ovocný čaj

Svačina: Tvaroháček, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, máslo, džem, mléko, jablko

Polévka: Slepičí s rýží a hráškem

Oběd :  Moravský vrabec, bramborové knedlíky

Špenát, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Tmavá kaiserka, máslo, ovocné mléko

Polévka: Květáková s kuskusem

Oběd :  Mexický guláš, rýže, ovocný džus

Mikulášský perník

Svačina : Chléb, šunková pěna, čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb, sýrová s tuňákem, čaj, paprika

Polévka: Hovězí s játrovými noky

Oběd :  Šunkové fleky zapečené

Zeleninový salát, čaj se sirupem

Svačina : Rohlík, máslo, kakao

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   1. 12.   do   5. 12.  2014


