
   

 Pondělí : Přesnídávka: Kaiserka, máslo, kakao, ovocné pyré

Polévka: Francouzská

Oběd :  Kuřecí prsa na paprice

Těstoviny, ovocný džus

Svačina : Chléb, sojová pomazánka se sýrem, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, rybí pomazánka, čaj, paprika

Polévka: Slepičí s těstovinovou rýží

Oběd :  Vepřová pečeně, bramborové knedlíky

      Hlávkové zelí, čaj se sirupem

Svačina: Kobliha, bílá káva

 Středa : Přesnídávka : Rohlík, máslo, jahodové mléko, jablko

Polévka: Bramborová se sýrem

Oběd :  Fazolový guláš, chléb

Ovoce, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, hermelínová pomazánka, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, vaječná pomazánka, mléko, rajče

Polévka: Hovězí s játrovými noky

Oběd :  Debrecínská pečeně, brambory

Dušená mrkev, ovocný džus

Svačina : Ovocný jogurt, cereálie, čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb, z vepřového masa, čaj, ovoce

Polévka: Z vaječné jíšky

Oběd :  Plněný paprikový lusk v rajské omáčce

Rýže, ovocný čaj

Svačina : Houska, máslo, banánové mléko

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …
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